NORMI DWAR IL-KONCESSJONI TAL-INDULGENZA
MATUL IL-GUBLEW ORDINARJU TAS-SENA 2025
IMSEJJAH MILL-QDUSJA TIEGHU PAPA FRANGISKU

“Issa wasal iz-zmien ta’ Gublew gdid, li fih jerga’ jiftah il-Bieb Imqaddes biex joffri 1-
esperjenza hajja tal-imhabba ta’ Alla” (Spes non confundit, 6). Fil-bolla li thabbar il-Gublew
Ordinarju tal-2025, il-Qdusija Tieghu, fil-mument storiku attwali li fih “imnessija mit-traged;ji
tal-imghoddi, l-umanita hija suggetta ghal prova gdida u difficli li tara hafna popolazzjonijiet
oppressi mill-brutalita tal-vjolenza” (Spes non confundit, 8), isejjah lill-insara kollha biex isiru
pellegrini tat-tama. Din hija virtu li nergghu niskopru mill-gdid fis-sinjali taz-zminijiet, li waqt
li jghaqqdu fihom “x-xenqa tal-qalb tal-bniedem, fil-bzonn tal-prezenza helliesa ta’ Alla, jitolbu
li jinbidlu f’sinjali ta’ tama” (Spes non confundit, 7), 1i fuq kollox tohrog mill-ghajn tal-grazzja
ta’ Alla u fil-milja tal-hniena Tieghu.

Sa mill-bolla li thabbar il-Gublew Straordinarju tal-Hniena f1-2015, Papa Frangisku enfasizza
kif 1-Indulgenza kisbet “importanza partikolari” f’dak il-kuntest (Misericordiae vultus, 22),
peress li I-hniena ta’ Alla “issir I-indulgenza tal-Missier li permezz tal-Gharusa ta’ Kristu, tilhaq
il-midneb mahfur u tehlisu minn kull fdal tal-konsegwenza tad-dnub” (ibid.). Bl-istess mod
illum 1l-Qdusija Tieghu jiddikjara li d-don tal-Indulgenza "jhallina niskopru kemm hi bla gjies
l-hniena ta’ Alla. Mhux ta’ b’xejn li fil-gedem it-terminu "hniena" kien jista’ jinbidel ma’ dak

ta’ "indulgenza", proprju ghax irid jesprimi I-milja tal-mahfra ta’ Alla li ma tafx konfini” (Spes
non confundit, 23). L-indulgenza, ghalhekk, hija grazzja tal-Gublew.

Fl-okkazjoni tal-Gublew Ordinarju tal-2025 ukoll, ghalhekk, bir-rieda tas-Sommu Pontefiéi,
din il-“Qorti tal-Hniena”, 1i hija responsabbli biex tiddisponi minn dak kollu li ghandu
x’jaqsam mal-ghoti u l-uzu tal-Indulgenza, ghandha I-hsieb li tixpruna I-erwieh tal-fidili biex
jixtiequ u jrawwmu x-xewqa pija li jiksbu I-Indulgenza bhala don ta’ grazzja, specifiku ghal
kull Sena Mgaddsa u tistabbilixxi l-preskrizzjonijiet 1i gejjin, sabiex il-fidili jkunu jistghu
juzaw mid-“dispozizzjonijiet biex ikunu jistghu jiksbu u jaghmlu effettiva l-prattika tal-
Indulgenza tal-Gublew” (Spes non confundit, 23).

Matul il-Gublew Ordinarju tal-2025 tibqa’ fis-sehh kull ghotja ohra ta’ Indulgenza. Il-fidili
kollha verament indiema, eskluza kull affezzjoni ghad-dnub (ara Enchiridion Indulgentiarum,
IV ed., norm. 20, § 1) u mganqla minn spirtu ta’ karita u li, matul is-Sena Mqaddsa, huma
ippurifikati permezz tas-sagrament tal-penitenza u msahha bit-Tqarbin Imqaddes, jitolbu skont
l-intenzjonijiet tal-Papa, mit-tezor tal-Knisja jkunu jistghu jiksbu Indulgenza shiha u mahfra
ta’ dnubiethom, li tkun tista’ tigi applikata ghall-erwieh tal-Purgatorju f’forma ta’ suffraggju:

L.- Wagqt il-Pellegrinaggi Mqaddsa

11-fidili, pellegrini tat-tama, ikunu jistghu jiksbu I-Indulgenza tal-Gublew moghtija mll-Papa
jekk jaghmlu b’qima pellegrinagg:

lejn kull post sagru tal-Gublew: hemmhekk jichdu sehem b’devozzjoni fil-Quddiesa (kull meta

tal-Gublew jew ghall-Quddiesa votiva: ghar-rikon¢iljazzjoni, ghall-mahfra tad-dnubiet, ghall-



virtu tal-karita jew ghall-ghaqda fost il-gnus); ghal Quddiesa ritwali ghall-ghoti tas-sagramenti
tal-bidu tal-Hajja Nisranija jew tad-Dlik tal-Morda; ghac-celebrazzjoni tal-Kelma ta’ Alla;
ghall-Liturgija tas-Sighat (Uffi¢¢ju tal-Qari, Tithir ta’ Sbieh il-Jum, Ghasar); ghall-Via Sagra;
ghar-Ruzarju Marjan; ghall-innu tal-Akathistos; ghal ¢elebrazzjoni penitenzjali, li tispicca bil-
grar individwali tal-penitenti, kif stabbilit fir-rit tal-Penitenza (forma II);

f’Ruma: ghal mill-inqas wahda mill-erba’ Baziliki Papali Magguri ta’ San Pietru fil-Vatikan,
tas-Santissmu Salvatur fil-Lateran, ta’ Santa Maria Maggiore, ta’ San Paolo fuori le Mura;

fl-Art Imgaddsa: mill-inqgas wahda mit-tliet baziliki: tas-Santu Sepulkru f’Gerusalemm, tan-
Nativita f’Betlem, u tal-Annunc¢jazzjoni f’Nazaret;

[ ¢irkuskrizzjonijiet ekklezjastici ohra: lejn il-katidral jew knejjes u postijiet sagri ohra
nominati mill-Ordinarju tal-post. L-Isqfijiet iqisu I-bzonnijiet tal-fidili kif ukoll l-opportunita
stess li jzommu shiha t-tifsira tal-pellegrinagg bil-qawwa simbolika kollha tieghu, kapaci li juri
1-bzonn imheggeg ta’ konverzjoni u rikonciljazzjoni;

11.- Fi Zjarat ta’ gima f ’postijiet sagri

Bl-istess mod, il-fidili jkunu jistghu jiksbu l-Indulgenza tal-Gublew jekk, wehidhom jew fi
grupp, izuru b’devozzjoni xi post tal-Gublew u hemmhekk, ghal perjodu ta’ Zmien xieraq,
jimpenjaw ruhhom fl-adorazzjoni Ewkaristika u I-meditazzjoni, u jikkonkludu bil-Missierna,
il-Professjoni tal-Fidi f’kull forma legittima u invokazzjonijiet lil Marija, Omm Alla, biex f’din
is-Sena Mqaddsa kulhadd “ikun jista’ jesperjenza kemm hi qrib l-aktar wahda fost I-ommijjiet
kollha bl-affett taghha, tant 1i qatt ma jabbandunaw lil uliedha” (Spes non confundit, 24).

Fl-okkazjoni partikolari tas-Sena tal-Gublew, minbarra l-postijiet maghrufa ta’ pellegrinagg
imsemmija hawn fuq, dawn il-postijiet sagri 1-ohra jkunu jistghu wkoll jigu vizitati bl-istess
kundizzjonijiet:

f'Ruma: il-Bazilika ta' Santa Croce in Gerusalemme, il-Bazilika ta' San Lorenzo al Verano, il-
Bazilika ta' San Sebastiano (hija rakkomandata hafna z-zjara devota msejha "tas-seba' Knejjes",
tant ghaziz ghal San Filippo Neri), is-Santwarju tad-Divino Amore, il-Knisja ta’ Santo Spirito
in Sassia, il-Knisja ta’ San Paolo alle Tre Fontane, post tal-Martirju tal-Appostlu, il-Katakombi
Nsara; il-knejjes tal-moghdijiet tal-gublew iddedikati rispettivament lill-I/ter Europaeum u 1-
knejjes iddedikati lin-Nisa Patruni tal-Ewropa u Dutturi tal-Knisja (Bazilika ta’ Santa Maria
sopra Minerva, Santa Brigida a Campo de' Fiori, Knisja ta’ Santa Maria della Vittoria, Knisja
ta’ Trinita dei Monti, Bazilika ta’ Santa Cecilia in Trastevere, Bazilika ta’ Sant’Agostino in
Campo Marzio);

f’postijiet ohra fid-dinja: iz-zewg Baziliki Papali minuri ta’ Assisi, ta’ San Frangisk u Santa
Sant'Antonio di Padova; kull bazilika minuri, knisja katidral, knisja ko-katidral, santwarju
Marjan kif ukoll, ghall-benefi¢¢ju tal-fidili, kull knisja kolleggjata distinta jew santwarju
maghzul minn kull isqof djo¢esan jew eparkjali, kif ukoll santwarji nazzjonali jew
internazzjonali, “postijiet qaddisa ta’ spazji milqugha u privileggjati biex jiggeneraw it-tama”
(Spes non confundit, 24), indikati mill-Konferenzi Episkopali.



Il-fidili verament niedma li ma jkunux jistghu jiehdu sehem fi¢-Celebrazzjonijiet solenni,
pellegrinaggi u zjarat ta’ qima ghal ragunijiet serji (bhal qabel kollox is-sorijiet u l-patrijiet tal-
klawsura, l-anzjani, il-morda, ir-rekluzi, kif ukoll dawk li , fl-isptar jew f’postijiet ohra ta’ kura,
jipprovdu servizz kontinwu lill-morda), jiksbu l-Indulgenza tal-Gublew, taht l-istess
kundizzjonijiet jekk, maghqudin fl-ispirtu mal-fidili fil-prezenza, partikolarment f’mumenti li
fihom il-kliem tal-Papa jew I-Isqfijiet djocesani jigu trazmessi permezz tal-mezzi ta’
komunikazzjoni, jghidu f’darhom jew fejn l-impediment izommhom (ez. fil-kappella tal-
monasteru, sptar, dar tal-anzjani, habs...) il-Missierna, il-Professjoni ta’ Fidi fi kwalunkwe
forma legittima u talb ichor konformi mal-ghanijiet tas-Sena Mqaddsa, waqt li joffru t-tbatijiet
taghhom jew it-tbatijiet ta’ hajjithom,;

II1.-Fl-opri tal-hniena u tal-penitenza

Barra minn hekk, il-fidili jkunu jistghu jiksbu 1-Indulgenza tal-Gublew jekk, bi spirtu devot,
jiehdu sehem f’missjonijiet popolari, ezercizzji spiritwali jew laqghat ta’ formazzjoni dwar it-
testi tal-Koncilju Vatikan 11 u 1-Katekizmu tal-Knisja Kattolika, li ghandhom isiru fi knisja jew
post iehor addattat, skont l-intenzjoni tal-Papa.

Minkejja r-regola 1i tghid 1i tista’ tinkiseb indulgenza plenarja wahda biss kuljum (ara
Enchiridion Indulgentiarum, 1V ed., norm. 18, § 1), il-fidili 1i jkunu applikaw l-att ta’ karita
favur l-erwieh fil-Purgatorju, jekk se jersqu legittimament lejn is-sagrament tat-Tqarbin ghat-
tieni darba fl-istess jum, ikunu jistghu jiksbu l-indulgenza plenarja darbtejn fl-istess jum,
applikabbli biss ghall-mejtin (dan ifisser li ssir fi hdan ¢elebrazzjoni Ewkaristika; ara can. 917
u [-Kummissjoni Pontifi¢ja ghall-interpretazzjoni awtentika tal-Kodi¢i tal-Ligi Kanonika,
Responsa ad dubia, 1, 11 ta’ Lulju 1984). Permezz ta’ din 1-offerta doppja, isir ezer¢izzju ta’
karita sopranaturali ta’ min ifahhru, permezz ta’ dik ir-rabta li biha I-fidili li ghadhom
f’pellegrinagg fuq l-art jinghaqdu fil-Gisem mistiku ta’ Kristu, flimkien ma’ dawk li diga
temmew il-vjagg taghhom, bis-sahha tal-fatt 1i “l-indulgenza tal-Gublew, bis-sahha tat-talb,
hija mahsuba b’mod partikolari ghal dawk 1i mxew gabilna, sabiex ikunu jistghu jiksbu hniena
shiha” (Spes non confundit, 22).

Izda, b’mod aktar partikolari, pre¢izament “fis-Sena tal-Gublew se nkunu msejhin biex inkunu
sinjali tangibbli ta’ tama ghal hafna ahwa li jghixu f’kundizzjonijiet ta’ tbatija” (Spes non
confundit, 10): 1-Indulgenza hija ghalhekk marbuta wkoll ma’ opri tal-hniena u tal-penitenza,
li bihom issir xhieda ghall-konverzjoni 1i tkun saret. Il-fidili, fuq l-ezempju u I-kmand ta’
Kristu, huma mhegga biex iwettqu aktar spiss 1-opri ta’ karita jew hniena, 1-aktar fis-servizz ta’
dawk l-ahwa li huma mtaqqlin minn diversi bzonnijiet. B’mod iktar pre¢iz, ha jiskopru mill-
gdid “l-opri korporali tal-hniena: itma’ lil min hu bil-guh, aghti jixrob lil min hu bil-ghatx,
libbes lill-gharwien, ilqa’ lill-barranin, ghin lill-morda, Zur il-prigunieri, idfen lill-mejtin”
(Misericordiae vultus, 15) u ha jiskopru mill-gdid ukoll “I-ghemejjel tal-hniena spiritwali: aghti
parir lil min hu dubjuz, ghallem lill-injorant, wissi lill-midinbin, ikkonsla lill-imnikktin, ahfer
l-offizi, stabar b’min idejqek, itlob lil Alla ghall-hajjin u I-mejtin” (ibid.).

Bl-istess mod, il-fidili jkunu jistghu jiksbu l-Indulgenza tal-Gublew jekk imorru jzuru ghal
zmien xieraq lil huthom 1i jkunu fil-bzonn jew f’diffikulta (morda, prigunieri, anzjani
wahidhom, persuni b’dizabilita...), daqgs li kieku ghamlu pellegrinagg lejn Kristu prezenti
f’nofshom (ara Mt 25, 34-36) u jharsu l-kundizzjonijiet spiritwali, sagramentali u ta’ talb tas-



soltu. Il-fidili, bla dubju, ikunu jistghu jirrepetu dawn iz-zjarat matul is-Sena Mqaddsa, u jiksbu
indulgenza plenarja f’kull wahda minnhom, anke kuljum.

L-Indulgenza Plenarja tal-Gublew tista’ tinkiseb ukoll permezz ta’ inizjattivi li jimplimentaw
b’mod konkret u generuz l-ispirtu penitenzjali li huwa bhar-ruh tal-Gublew, billi niskopru mill-
gdid b’mod partikolari I-valur penitenzjali tal-Gimgha: l-astensjoni, fi spirtu ta’ penitenza,
ghall-inqas ghal jum wiehed minn distrazzjonijiet ghalxejn (reali izda wkoll virtwali, minhabba
perezempju il-midja u n-netwerks soc¢jali) u minn konsum superfluwu (perezempju bis-sawm
jew il-prattika tal-astinenza skont in-normi generali tal-Knisja u l-ispecifikazzjonijiet tal-
Isqfijiet), kif kif ukoll billi taghti somma proporzjonata fi flus lill-foqra; appogg ghal xoghlijiet
ta’ natura religjuza jew socjali, spe¢jalment favur id-difiza u l-protezzjoni tal-hajja fil-fazijiet
kollha taghha u tal-kwalita tal-hajja nnifisha, ta’ tfal abbandunati, ta’ zghazagh f’diffikulta, ta’
anzjani fil-bzonn jew solitarji, ta’ migranti minn diversi pajjizi “li jabbandunaw arthom biex
ifittxu hajja ahjar ghalihom infushom u ghall-familji taghhom” (Spes non confundit, 13); billi
jiddedikaw parti ragonevoli mill-hin liberu taghhom ghal attivitajiet volontarji li huma ta’
interess ghall-komunita jew ghal forom ohra simili ta’ impenn personali.

L-Isqfijiet djo¢esani jew eparkjali kollha u dawk li huma ekwivalenti ghalihom fil-ligi, fl-iktar
jum xieraq ta’ dan l-istagun tal-Gublew, fl-okkazjoni ta¢-celebrazzjoni prinéipali fil-katidral u
fil-knejjes tal-Gublew individwali, ikunu jistghu jaghtu 1-Barka Papali marbuta mal-Indulgenza
plenarja mehmuza, li tista’ tinkiseb mill-fidili kollha li se jir¢ievu din il-Barka taht il-
kundizzjonijiet tas-soltu.

Sabiex l-access ghas-sagrament tal-Penitenza u 1-kisba tal-mahfra divina permezz tal-poter tal-
imfietah ikun facilitat pastoralment, 1-Ordinarji tal-lokal huma mistiedna jaghtu lill-kanon¢i u
s-sacerdoti, li fil-Kattidrali u Knejjes nominati ghas-Sena Mqaddsa ikunu jistghu jisimghu I-
grar tal-fidili, il-fakultajiet limitati ghall-foro interno, li ghalihom, ghall-fidili tal-Knejjes tal-
Lvant, fil-kan. 728, § 2 tal-CCEOQ, u fil-kaz ta’ rizerva possibbli, dawk fil-kan. 727, eskluzi, kif
jidher evidenti, il-kawzi kkunsidrati fil-kan. 728, § 1; filwaqt 1i ghall-fidili tal-Knisja Latina,
il-fakultajiet imsemmija fil-kan. 508, § 1 tal-CIC.

F’dan ir-rigward, din il-Penitenzjerija theggeg lis-sacerdoti kollha biex joffru b’disponibbilta
generuza u dedikazzjoni taghhpm infushom I-aktar possibbilta wiesgha biex il-fidili
jibbenefikaw mill-mezzi tas-salvazzjoni, billi jadottaw u jippubblikaw hinijiet ghall-qrar, bi
gbil mal-kappillani jew ir-retturi tal-knejjes girien, billi ikunu fil-konfessjonarji, jippjanaw
¢elebrazzjonijiet penitenzjali fuq bazi fissa u frekwenti, joffru wkoll I-akbar disponibbilta ta’
sacerdoti li, wara 1i lahqu I-limitu ta’ eta, huma minghajr rwoli pastorali definiti. Skont il-
possibilitajiet, ghandna niftakru wkoll, skont il-Motu proprio Misericordia Dei, 1-opportunita
pastorali li nisimghu I-Qrar anke waqt i¢-¢elebrazzjoni tal-Quddiesa.

Biex jiffacilita 1-kompitu tal-konfessuri, il-Penitenzjerija Appostolika, b’mandat tal-Papa,
tipprovdi li s-sacerdoti li jakkumpanjaw jew jinghaqdu ma’ pellegrinagg tal-Gublew barra mid-
Djocesi taghhom jistghu jaghmlu uzu mill-istess fakultajiet li jkunu gew ipprovduti bihom fid-
Djocesi taghhom stess mill-Awtorita legittima. Fakultajiet specjali mbaghad jigu kkonferiti
penitenzieri kanoni¢i jew lill-penitenzierjarji djocesani stabbiliti fi¢-cirkoskrizzjonijiet
ekklezjasti¢i individwali.



IlI-konfessuri, wara li jkunu ghallmu b’imhabba lill-fidili dwar il-gravita tad-dnubiet li
maghhom hija marbuta rizerva jew censura, jiddeterminaw, b’karita pastorali, penitenzi
sagramentali xierqa, li jwassluhom kemm jista’ jkun ghall-indiema stabbli u, skont in-natura
tal-kazijiet, biex jistiednuhom isewwi kwalunkwe skandlu u dannu.

Fl-ahhar nett, il-Penitenzjerija tistieden bil-qalb lill-Isqfijiet, bhala dawk li ghandhom f’idhom
l-uffic¢ju triplu ta’ taghlim, gwida u qdusija, biex jiehdu hsieb li jispjegaw b’mod ¢ar id-
dispozizzjonijiet u Il-prin¢ipji proposti hawn ghall-qdusija tal-fidili, b’kunsiderazzjoni
partikolari tac¢-¢irkustanzi lokali, tal-kultura u tradizzjonijiet. Katekezi adattata ghall-
karatteristi¢i so¢jo-kulturali ta’ kull poplu tkun kapaci tipproponi b’mod effettiv I-Evangelju u
I-messagg Nisrani kollu, billi tghaqqad aktar fil-qlub ix-xewqa ghal dan id-don uniku, miksub
bis-sahha tal-medjazzjoni tal-Knisja.

Dan id-Digriet huwa validu ghall-Gublew Ordinarju kollu tal-2025, minkejja kull dispozizzjoni
kuntrarja.

Moghtija f’Ruma, mis-sede tal-Penitenzjarju Appostoliku, fit-13 ta’ Mejju 2024, Tifkira tal-
Vergni Mqgaddsa Marija ta’ Fatima.
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