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Il-karta  
tal-eżami 
 

F’ħajjitna qed nagħmlu eżami li 
minnu ngħaddu għall-ħajja ta’  
dejjem. Ovvjament mela li dan  
huwa eżami importanti mmens. 

 
Il-Mulej Ġesù jridna ngħaddu minn dan l-eżami, u allura 
x’għamel? Qalilna t-tweġibiet minn qabel!  Tana r-risposti li 
neħtieġu f’dan l-eżami sabiex ngħaddu minnu, intemmu 
b’suċċess il-ħajja ta’ din id-dinja, u ngħaddu għall-Ġenna. 
 
Araw ir-risposti:  
‘Ħobb lil Alla b’qalbek kollha, b’ruħek kollha, u bis-saħħa 
tiegħek kollha. 
Ħobb lill-proxxmu tiegħek bħalek innifsek.’ 
 
Dan għandu jkun il-programm ta’  
ħajjitna. Nimxu b’dan il-mod,  
u ngħaddu mill-eżami. 
 
Tant hu hekk, li Ġesù fl-aħħar  
ġudizzju qalilna ċar u tond 
min ser jgħaddi mill-eżami  
u min ser jeħel. Aqraw  
Mattew Kapitlu 25,  
versi 31 sa 46, u  
hemm issibu 
r-risposta. 
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Editorjal 
Int marbut b’xi Katina? 
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Ħbieb, 
 
Sfortunatament hawn min jaħseb li  
r-reliġjon nisranija hi xkiel  
għall-bniedem.  
 
Fil-fatt hu bil-maqlub: bniedem li  
jħaddan ir-reliġjon nisranija hu 
TASSEW liberu. Qed nenfażizza fuq 
‘tassew’ għax hawn min jaħseb li hu 
liberu meta jkun qed jgħix f’ħajja ta’ 
libertinaġġ li se twasslu, jekk mhux 
diġà wasslitu, għar-rovina tiegħu stess. 
 
Ir-reliġjon nisranija qiegħda hemm 
biex tgħallimna nagħrfu l-ispiritwalità 
fil-karattru uman tagħna. Permezz  
tat-tagħlim tal-Bibbja u ta’ Ġesù  
fl-Evanġelju, hi titrasformana. Iva, 
aħna ninbidlu, inneħħu l-ktajjen li 
jtaqqlulna ħajjitna: l-ansjetà tagħna 
tinbidel f’paċi, l-arroganza tinbidel f’ 
umiltà, l-għira tagħna tinbidel 
f’kompassjoni. Iva, hi trawwem fina  
l-purità f’ruħna u l-imħabba vera lejn 
Alla l-missier tagħna. 
 
Altru li mhix xkiel, ħbieb. 
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 Dan l-artiklu li ġej kienet kitbitu l-attriċi 
famuża Audrey Hepburn (ritratt xellug). 
Qed inġibu din il-kitba bl-Ingliż biex  
inwasslu eżatt il-messaġġ sabiħ u pożittiv li 
riedet twassal din l-artista, speċjalment  
lin-nisa u t-tfajliet: 

 
‘A woman’s true beauty is reflected in her soul, in her kindness and  
loving care, and in the passion she shows. 
You are unique! He loves you the way He made you, and you’re  
beautiful in His eyes.’ 
‘For beautiful lips: speak only words of kindness. 
For beautiful eyes: look for the good in others. 
For a slim figure: always share your food with the hungry. 
To have beautiful hair: let a little child stroke it. 
For poise: remember that you never walk alone. 
Remember, 
If you need a helping hand, it’s at the end of your arm, 
Also remember that you have two hands: the first to help yourself, 
The second one is to help others. 
A woman’s true beauty is not in her figure, or her hair. 
A woman’s beauty is seen in her eyes, because they are the window  
to her soul, the place where love dwells.’ 
 
Din l-attriċi ferm popolari - l-aktar ma’ nies ta’ ċerta età - twieldet  
fl-1929 fi Brussel, il-Belġju, minn familja Ingliża. Kellha żewġt itfal. 
Studjat il-ballet  u d-drama. Ħadmet bħala attriċi f’ħafna films fejn 
għamlet suċċessi kbar, u rebħet ħafna unuri prestiġjużi. Maż-żmien 
bdiet tnaqqas mill-films u tiddedika ruħha għall-UNICEF. Bejn l-1988 
u l-1992 marret l-Afrika, l-Asja u l-Amerka t’Isfel. Audrey Hepburn 
mietet fl-Iżvizzera fl-20 ta’ Jannar 1993, 25 sena ilu, fl-età ta’ 64  
sena, b’kanċer rari ħafna fl-appendiċi. 

Messaġġ pożittiv 
 



 

“Jisimni 2018. 
 

Bħalissa għadni xi ftit jew wisq  
mistoħbija minnkom. Imma lesta 
biex niltaqa’ magħkom ħalli 
noffrilkom paġna nadifa u ġdida fl-
istorja ta’ ħajjitkom. 
 

Jiena se nkun okkażjoni għalikom ħalli 
tgħixu aħjar mis-sena ta’ qabli. Dak kollu 
li fittixtu u ma sibtuhx jinsab moħbi fija.  
 

Jien hawn lesta sabiex it-tajjeb li ma 
rnexxielkomx twettqu s-sena l-oħra issa  
ssibu ċans tagħmluh. Jien għadni ġdida u 
ħerqana sabiex ngħinkom twettqu l-ħolm 
tagħkom. 
 

Jien rigal għalikom. Ir-rigal taż-żmien u  
tal-ħin huwa l-istess għal kulħadd …  
kemm fqar kif ukoll sinjuri. 
 

Ibżgħu għalija … żmieni użawh tajjeb. 
Taħlux il-ħin li ser nipprovdilkom. Lili ma 
tistgħux twaqqfuni, jew iġġegħluni nimxi 
bil-mod. Jien nibqa’ miexja bla waqfien. 
Hekk magħmula jien. Ladarba nkun 
għaddejt la nieqaf, u wisq inqas inħares 
lura. Dak li jintilef jibqa’ mitluf. Mela attenti! 
 

Iż-żmien tiegħi użawh biex tagħmlu l-ġid, u għalhekk tkunu qed 
tinvestuh fis-Saltna ta’ Alla. Jalla ssibu fija risq u barka.” 

Jiena  
s-sena  
l-ġdida! 

 

 
   Everything you’ve ever wanted  

   is on the other side of fear. 
 
                Dreams don’t work unless YOU DO. 



Kien bħal dan iż-żmien tax-xitwa meta 
tabib żagħżugħ, waqt li kien fi triqtu 
lejn id-dar, waqfitlu l-karozza. Kien 
ħdejn il-pompa tal-petrol meta, waqt li 
kien qed iċempel lil tat-towing, ra mara 
li kienet ħierġa minn ħanut fil-qrib 
tiżloq u taqa’ mal-art minħabba ż-żlieq 
li kien hemm bix-xita. 
 

It-tabib ħalla kollox u mar jgħin lill-mara. Għenha tqum u tiġbor  
l-affarijiet li waqgħulha. Kellha l-karozza tagħha pparkjata ħdejn  
il-pompa, u fiha kien hemm tlett itfal. Staqsieha għandhiex bżonn xi 
ħaġa, u hawnhekk hi fetħet qalbha miegħu: qaltlu li għandha  
problema tal-petrol u li kienet għaddejja minn żmien diffiċli. 
 

It-tabib, bi tbissima, staqsieha kinitx qalet xi talba biex il-Mulej  
jgħinha. Il-mara ma fehmitx xi jrid ifisser, u għalhekk it-tabib kompla 
jgħidilha: ‘Għax f’dak il-każ il-Mulej sema’ talbek u bagħat lili biex 
ngħinek!’ U dlonk ħareġ il-flus mill-but għall-petrol, u wara ħa lill-
mara u t-tfal f’ħanut tal-ikel u ħallsilhom ikla kull wieħed. 
 

Il-mara kompliet tirrakkonta kif missier it-tfal tagħhom  
abbandunahom u li b’hekk ma setgħetx tlaħħaq mal-ħajja. Allura 
kienet ċemplet lill-ġenituri tagħha li kienet ilha ma tkellimhom u  
spjegatilhom il-pożizzjoni tagħha. Huma fehmu s-sitwazzjoni tagħha 
u offrewlha tmur toqgħod magħhom. Fil-fatt hi kienet fil-vjaġġ lejn 
id-dar tagħhom dak il-ħin li ltaqgħet mat-tabib. 
 

Qabel ma kompliet bil-vjaġġ tagħha, it-tabib stedinha biex flimkien 
jgħidu xi talb ħalli hi tasal għand ommha u missierha b’wiċċ il-ġid. 
L-omm qaltlu: ‘Qed nistħajlek xi anġlu!’ Imma hu weġibħa: ‘L-anġli 
dejjem ikollhom ħafna x’jagħmlu; għalhekk il-Mulej jinqeda b’nies 
normali.’ 
 

Dan it-tabib stqarr magħna kemm ħassu ferħan li seta’ jgħin lil dik  
l-omm u t-tfal tagħha. Kienet esperjenza sabiħa, qalilna. Sewwa 
jgħidu li meta xi ħadd joffri l-għajnuna lil min hu fil-bżonn, iħossu 
ferħan hu stess … ferħ li ma jitfissirx. 

L-anġli jkollhom 
x’jagħmlu! 
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It-Tnejn - 1 ta’ Jannar 2018 
L-ewwel Jum tas-Sena 
Dan hu l-jum iddedikat għall-Paċi fid-Dinja, taħt il-ħarsien ta’ Marija 
Omm Alla. Ħbieb, ma ninsewx li hemm l-obbligu tal-quddies; 
 

Il-Ġimgħa - 5 ta’ Jannar 2018   
L-Ewwel Ġimgħa tax-xahar 
Id-devozzjoni lejn il-Qalb ta’ Ġesù għandha tħeġġiġna sabiex f’xi  
ħin tal-ġurnata nattendu għall-quddies u naraw li nkunu ppreparati 
f’ruħna sabiex nitqarbnu; 
 

Is-Sibt - 6 ta’ Jannar 2018 
L-ewwel Sibt tax-xahar 
Tkun ħaġa sabiħa li fl-ewwel Sibt tax-xahar nattendu għall-quddies  

u nkunu disposti li nitqarbnu, u ngħidu r-Rużarju b’devozzjoni lejn  

il-Qalb bla tebgħa ta’ Marija; 
 

Il-Ħamis - 18 ta’ Jannar  2018 

Ottava ta’ Talb 

Il-Knisja tħeġġiġna biex f’dawn il-ġranet aktar mis-soltu, nitolbu 

għall-għaqda fost l-Insara; 
 

Il-Ħamis - 25 ta’ Jannar  2018 

Il-Konverżjoni ta’ San Pawl 

Tintemm l-Ottava ta’ Talb għall-għaqda tal-Knejjes; 

 

Il-Ħadd - 28 ta’ Jannar 2018 

Jum il-Lebbrużi 

Tajjeb li fit-talb tagħna, b’mod speċjali f’dan il-jum partikulari,  

nitolbu u niftakru f’dawk kollha li huma morda bil-lebbra jew mard 

ieħor li jittieħed, sabiex il-Mulej isabbarhom u jfejjaqhom. 
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Niftakru fit-talb tagħna … 
 

… fir-ruħ ta’ ADRIAN BOWMAN, ir-raġel ta’ 
Polly Bowman, li kienet taħdem il-Head Office 
tad-Dipartiment tas-Sigurtà Soċjali. 
 

Agħtih O Mulej il-mistrieħ ta’ dejjem. 

Ser inqassmu l-boroż 

K appillan ta’ raħal żgħir kien jaf li kellu familji batuti u finanzjarjament 
fil-bżonn fir-raħal tiegħu. U ġietu ideja biex jgħinhom ftit aktar  

mis-soltu fil-bidu ta’ sena ġdida; l-ideja kienet li, bil-għajnuna ta’ familji 
oħra li kienu jgħixu aħjar, jipprepara boroż b’affarijiet ta’ bżonn u jmur 
iwassalhom lil dawk l-imsejkna familji. 
 

       Il-biċċa xogħol irnexxiet, għax ħafna minn dawn il-familji apprezzaw 
din l-għotja u bdew jagħmlu aktar kuraġġ fil-ħajja tagħhom ta’ kuljum. 
Issa aħna, hekk kif għadna kemm bdejna sena oħra, nistgħu, bħal dan  
il-kappillan, nippreparaw boroż biex inqassmuhom lil dawk li niltaqgħu 
magħhom f’ħajjitna.  Imma x’ser nitfgħu f’dawn il-boroż? 
 

       Bħala għajnuna, se nsemmu xi oġġetti bżonnjużi: 
 

Tbissima - tislima - kelma ta’ kuraġġ - tgħanniqa - għajnuna f’waqtha - 
kelma ta’ ġid - turija ta’ interess - pożittività - issib ħin biex tisma’ -  
sensittività lejn il-gwaj ta’ min qed ikellmek - ċajta sinċiera - taptipa fuq 
spalla - appoġġ kontinwu … u ħafna oġġetti li nistgħu inpoġġu f’dawn  
il-boroż li ser nibdew inqassmu. 
 

Dawn huma ħwejjeġ li ma jiswewx flus, imma jiswew mitqlu deheb għal 
min jirċevihom. U hemm barra hemm ħafna u ħafna nies li għandhom 
bżonn għajnuna kif semmejna. 
 

Mela ħudu ħsieb akkwistaw borża ħalli  
timlewha u tqassmuha. 
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Drops Of Laughter 

Drops Of Wisdom 

Id-Direzzjoni 

Qed niddedikaw din l-ewwel ħarġa tas-sena 2018 lil ħabiba tagħna li 
xtaqitna nitolbu għal ruħ il-ġenituri tagħha. Waqt li aħna 

nirringrazzjawha tal-offerta tagħha, inwegħduha t-talb tagħna.  
Grazzi. 

The only thing necessary for the triumph of evil is that 
good men do nothing.                         Edmund Burke  
 

Religion brings to man an inner strength, spiritual light, 
and ineffable peace.                               Alexis Carrel 
 
Your time is limited, so don't waste it living someone 
else's life.                                                Steve Jobs 

A Kindergarten teacher was observing her classroom of  
children while they were drawing. She would occasionally 
walk around to see each child's work. As she got to one little 
girl who was working diligently, she asked what the drawing 
was. The girl replied, 'I'm drawing God.' The teacher paused 
and said, 'But no one knows what God looks like.'  
Without missing a beat, or looking up from her drawing, the 
girl replied, 'They will in a minute.'  

 
The children had all been photographed, and the teacher was 
trying to persuade them each to buy a copy of the group  
picture.  
'Just think how nice it will be to look at it when you are all 
grown up and say, 'There's Jennifer, she's a lawyer,' or 'That's 
Michael, He's a doctor.'  
A small voice at the back of the room rang out, 'And there's 
the teacher, she's dead.' 


