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Thomas Smith tgħidx kemm kien iżommha. Kien 
kaptan tal-armata, u kien strett ħafna: dejjem irid 
li kollox ikun eżatt. Darba qabad mas-seftur għax 

deherlu li ma kienx qed iġib ruħu sew meta jwassallu l-kolazzjon kmieni 
filgħodu. Qallu: ‘Tiġini fl-uffiċċju bil-gabarrè, u tpoġġih quddiemi fuq  
l-iskrivanija bla kliem u bla sliem! Iss’ejja oqgħod floki u nurik jien kif 
suppost isiru l-affarijet!’ 
 
Warrab minn fuq is-siġġu u ordnalu joqgħod minfloku. Imbagħad ħareġ  
bil-gabarrè, ħabbat il-bieb u daħal fl-uffiċċju mill-ġdid. U lis-seftur, 
miblugħ kif kien fuq is-siġġu, qallu: ‘Bonġu Sur Kaptan. Nispera li kellek 
lejl tajjeb. Għandek il-kolazzjon. Jekk ikun  jonqsok xi ħaġa, jien se nkun 
wara l-bieb lest għal kull ordni tiegħek.’ 
 
Is-seftur, li issa ġie f’tiegħu, qam u kompla x-xena: ‘Grazzi ħafna ħabib, u 
l-jum it-tajjeb lilek ukoll. Hawn din għalik.’ U dlonk daħħal idu fil-but u 
tefa’ munita f’id il-kaptan li sa dak il-ħin kien qed jagħmilha ta’ seftur. 
 
Il-kaptan issomma. Ma kienx qed jistenna la dik it-tweġiba, u wisq inqas 
dik it-tip, għax fil-fatt hu qatt ma għamel hekk. Lis-seftur kien għallmu kif  
jippreżenta l-kolazzjon, u s-seftur għallmu kif għandu jirċievi dan il-ġest. 
 
Issa nammettu li spiss jiġrielna hekk fil-ħajja tagħna. Nippretendu ħafna 
mingħand ħaddieħor, imma mbagħad qajla niżżu ħajr lil dak li jkun kemm 
bil-kliem kif ukoll b’xi ġest ieħor li juri l-gratitudni tagħna lejh. Inqisu biss 
l-interessi tagħna, u ninsew id-drittijiet u l-bżonnijiet ta’ ħaddieħor.  
 
Kienet tkun isbaħ id-dinja 
b’doża iktar qawwija ta’ 
altruiżmu. 
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Editorjal 
Qisu mhu se jmut qatt 
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Ħbieb, 
 
Jekk xi ħadd  jilgħab ġidu kollu f’imħatra u 
dan jitlifha, ovvjament ikun għamel ħażin, u 
jgħarralu bil-kbir. Imma dejjem jista’ jittama 
li għad jista’ jirkupra, u jekk hemm bżonn 
anki jibda mill-ġdid sakemm jibqa’ ħaj. 
 
Imma dan ma jistax jingħad għal min, mhux 
jilgħab kulma għandu b’imħatra bis-sogru li 
jitlef ġidu kollu, imma min jilgħab ruħu u  
s-salvazzjoni tiegħu għall-eternità. 
 
Jekk bniedem jitlef is-salvazzjoni ta’ ruħu, 
dik ħaġa li ma tistax tgħid: ‘Għadni nista’ 
dejjem nibda mill-ġdid.’ Ma tistax, għax 
malli tintilef ir-ruħ, il-ħajja tkun taret u ma 
tiġix lura iżjed. Dik tkun telfa kbira, li 
għaliha ma hemm l-ebda rimedju, l-ebda 
soluzzjoni! 
 
Kemm hawn nies li ħsieb bħal dan qatt ma 
jiġihom f’moħħhom, u jgħixu ħajja ta’ regħba 
u bla kontroll qishom m’huma se jmutu qatt! 
Forsi anki bi ksuħat jaħsbu li jistgħu jagħmlu 
li jridu. Jaħasra dawn ikunu qed jilagħbu  
mas-salvazzjoni eterna tagħhom. 
 
Kieku tassew jixgħel dawl f’moħħ  
il-bniedem, imqar għal waqt qasir, u jintebaħ 
xi tfisser dik it-telfa, forsi taħseb li se jibqa’ 
jwebbes qalbu? Miskin jekk jibqa’ jagħmel 
hekk, għax it-telfa tiegħu tkun telfa bla tama. 
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Professur mar quddiem l-istudenti tiegħu 
b’tazza nofsha bl-ilma.  Żammha f’idu biex 
jarawha l-istudenti kollha, imbagħad 
staqsiehom kemm jaħsbu li kienet tiżen.  
Min qal 50 gramma, min qal 100 gramma u 
min qal 125 gramma. 
       Imbagħad staqsiehom x’jiġri kieku 
kellu jibqa’ jżomm it-tazza f’idu ftit minuti.  
L-istudenti qalu li ma kien se jiġri xejn.  Hawn reġa’ staqsiehom, 
“X’jiġri jekk inżomm it-tazza f’idi għal siegħa?” 
L-istudenti qalulu li jibda jħoss ftit tal-għeja f’idejh. Huwa kompla 
jistaqsiehom, “X’jiġri kieku kelli nżomm it-tazza f’idi għal ġurnata 
sħiħa?”  L-istudenti qalulu li jibda jħoss idu mtarrxa, il-muskoli 
strejnjati u x’aktarx ikollu jara fiżjoterapista. 
       Il-Professur kompla jistaqsiehom: “U matul dawn is- 
sitwazzjonijiet li ppreżentajtilkom, il-piż tat-tazza nbidel?”   
“Le,” wieġbu l-istudenti.  
“Mela x’ikkaġuna l-uġigħ u l-istrejn?  Xi jkun jaqbillek tagħmel biex 
tevita dan l-uġigħ?” 
       L-istudenti tħawdu ftit, sa ma wieħed mill-istudenti wieġeb:  
“Profs, ikollok tneħħi t-tazza minn idek biex isserraħ idek”. 
        
       “Propju hekk tridu tagħmlu bil-problemi tal-ħajja,” qalilhom  
il-Professur. U kompla:  “Meta tieqfu fuq il-problemi għal minuta 
jew tnejn ma tħossu xejn, imma jekk tibqgħu thewdnu fuqhom għal 
ħin twil, dawn l-istess problemi tħossuhom ħafna itqal, ikissrukom, u 
tħossukom bla saħħa biex issolvuhom.”  
       Huwa importanti li naħsbu fuq il-problemi ta’ ħajjitna. Iżda iktar 
minn hekk, huwa importanti nieħdu l-affarijiet bil-kalma, nistrieħu 
fejn hemm bżonn, speċjalment meta’ jasal il-lejl; l-għada nibdew 
jum ġdid u b’enerġija ġdida nkunu kapaċi nilqgħu l-isfidi u  
l-problemi li jkollna. Ma nżommux ‘it-tazza’ f’idejna għal ħin twil. 
Meta jirnexxilna nagħmlu hekk, innaqqsu ħafna mill-istress li 
jkollna. 
 



B la dubju li kull wieħed u waħda minna, ġieli għaddejna minn xi 
diżappunti fil-ħajja tagħna u ħassejna ruħna ffrustrati. Ngħidu 

aħna, tkun ilek tħejji ruħek għal xi okkażjoni, tagħmel mill-aħjar li 
tista’, imma dak li ħdimt għalih ma jirnexxix.    
       Hekk eżatt ġralhom iż-żewġ dixxipli ta’ Ġesù fi triqithom lejn  
ir-raħal ta’ Emmaus.  Dawn, wara li damu ħafna żmien ma’ Ġesù, 
ħassew li kien kollu għalxejn.  Ġesù, li fuqu kienu poġġew it-tamiet 
tagħhom, għax kienu jistennew li ser isir Sultan u jtejjeb il-qagħda 
ta’ pajjiżhom li kien maħkum mir-Rumani, spiċċa biex kien 
sempliċiment bniedem bħall-oħrajn! Anzi, safa mwarrab għal kollox 
minn fosthom permezz tal-kundanna tal-mewt. 
       Għalhekk dawn id-dixxipli ddeċidew li minn Ġerusalemm 
imorru lura lejn darhom f’Emmaus. Iżda fit-triq jiltaqgħu ma’ raġel  
li kien sejjer fl-istess direzzjoni.  Dan ir-raġel rahom imħassbin u 
qalbhom sewda u staqsiehom x’kien ġralhom.  Huma rrakkuntawlu 
x’kien ġara: kemm kienu jittamaw f’Ġesù ta’ Nazzaret, u kif issa 
kien spiċċa kollox. 
       L-istorja nafuha...wara l-qsim tal-ħobż, u wara li sparixxa minn 
quddiemhom, id-dixxipli ntebħu li dak kien Ġesù, u emmnu li kien 
irxoxta.  U kollhom ferħana telqu lura lejn Ġerusalemm biex jgħidu 
kollox lill-Appostli.  Issa żgur setgħu jħarsu lejh bħala Sultan 
tagħhom, mhux mill-aspett materjali, imma mill-aspett spiritwali. 
       Meta nkunu mħassbin, meta nħossuna waħedna ... fi ftit kliem, 
meta jiġrilna bħad-dixxipli ta’ Emmaus, infittxu lil Ġesù.  Hu biss 
jista’ jimla l-qlub tagħna bil-ferħ u bil-paċi.  Il-ferħ li Hu jagħtina, 
jekk aħna tassew nemmnu fih, żgur li jbiddlilna ħajjitna. 
       Matul il-mixja, xi drabi 
iebsa, ta’ ħajjitna, ta’ spiss 
niltaqgħu ma’ Ġesù, 
permezz ta’ xi ħabib, jew 
permezz ta’ qari spiritwali, 
jew ta’ xi ċirkustanza oħra 
li ġġegħlna nirriflettu.  
Ngħiduha din it-talba: 
“Agħmel, Ġesù, li jiena 
nagħrfek bħala s-Sultan 
tiegħi, li tant tħobbni”. 

Meta nħossuna  



 

Marija kellha lil binha Samwel  jinkwetaha ħafna. Kienet spiss 
tgerger li binha ma kienx jaf jagħmel ħaġ’oħra ħlief iqatta’, iċarrat u 
jkisser kull ma jiġi f’idejh, hekk li ma kenitx tista’ twarrab mid-dar u 
tħallih waħdu għaliex meta tiġi lura żgur li ssib kollox imqalleb. 
 
Meta darba waħda Marija qalet b’dan lil Imelda, ħabiba tagħha, din 
qaltilha biex tipprova tipperswadi lil Samwel biex jibda jaħdem xi 
ħaġa, jew jaqbad passatemp li jeħodlu ż-żmien.  Marija hekk 
għamlet, u meta Samwel beda jedha jaħdem xi ħaġa, beda jikkalma, 
u waqaf ikisser u jqatta’ kif kien jagħmel qabel.  
 
Hawn nies li, 
flok jedhew 
jagħmlu xi 
ħaġa ta’ ġid, 
erħilhom 
itaqtqu u jgħidu 
fuq għajrhom, 
jagħmlu ħsara 
b’ilsienhom, 
igergru dejjem, 
jikkritikaw, 
imaqdru u, kif 
jgħid il-Malti, 
jfittxu l-ħin 
kollu x-xagħra 
fl-għaġina. Kieku jkollhom x’jagħmlu, ma jkollhomx żmien biex 
joqogħdu jissindikaw, iqisu l-passi tal-oħrajn, iberrqu għajnejhom 
biex jaraw x’inhuma jagħmlu, u jżommu widnejhom miftuħa biex 
ikunu jistgħu jisimgħu. Kieku jkollhom xi ħaġa x’jagħmlu, ma 
jaħsbux aktar biex jagħmlu ħsara b’ilsienhom; moħħhom ikun fuq 
dak li qed jagħmlu, u mhux fuq għajrhom. 
 
Lil min għandu drawwa li moħħu l-ħin kollu f’ħaddieħor, tajjeb li 
jsib xi ħaġa ta’ ġid x’jagħmel ... biex hekk jedha fuq ix-xogħol li 
jkun qed jagħmel.  B’hekk ikun qed iħares lejn salibu u jinsa s-slaleb 
tal-oħrajn.  U jibda jħossu aktar kalm. 

Donnok m’għandekx 
x’tagħmel! 
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Niftakru fit-talb tagħna ... 
 

… fir-ruħ ta’ MARK VASSALLO, li jiġi r-raġel ta’ 
Moira Vassallo, li taħdem fl-Uffiċċju  
Distrettwali tal-Imsida, fi ħdan id-Dipartiment 
tas-Sigurtà Soċjali; 
 

… fir-ruħ tan-Nutar JOSEPH BONELLO, li jiġi iben 
Elia Bonello, ex-impjegat tad-Dipartiment  
tas-Sigurtà Soċjali. 
 
Agħtihom O Mulej il-mistrieħ ta’ dejjem ... 

Organizzat mill-Grupp IT-TRIQ  
Ser isir il-Ħadd 4 ta’ Novembru 
fis-Saint Joseph Retreat House, ir-Rabat. 
Imexxi Fr Ivan Attard, Dumnikan 

L-Irtir jibda fid-0900 u jintemm għall-
ħabta tat-1500 
Ikollna wkoll il-quddiesa 
Il-ħlas hu ta’ €20 

Biex tinkitbu għal dan l-Irtir,  
jew għal aktar dettalji  
ċemplu fuq tel. 21431464  
jew 21440384  

L-Irtir 

wasal 
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Il-Ħamis, 1 ta’ Novembru 2018   -  Festa tal-Qaddisin Kollha: 
Il-Knisja Kattolika dan il-jum tiddedikah lill-qaddisin kollha li  
bħalna għexu f’din id-dinja u ħabbew ’l Alla u l-proxxmu. Fejn 
waslu huma nistgħu naslu aħna wkoll, bil-għajnuna ta’ Alla; 
 
Il-Ġimgħa, 2 ta’ Novembru 2018   -  L-Ewwel Ġimgħa tax-Xahar: 
 

Id-devozzjoni lejn il-Qalb ta’ Ġesù għandha tħeġġiġna sabiex f’xi  
ħin tal-ġurnata nattendu għall-quddies u naraw li nkunu ppreparati 
f’ruħna sabiex nitqarbnu; 
dan il-jum ukoll jaħbat il-Jum Dedikat lill-Mejtin Kollha. Aħna  
l-insara nfakkru l-mejtin tagħna permezz ta’ quddies u talb li jsir 
apposta f’dan il-jum għażiż; 
 
Is-Sibt, 3 ta’ Novembru  2018   -  L-Ewwel Sibt tax-Xahar: 
 

Tkun ħaġa sabiħa li fl-ewwel Sibt tax-xahar nattendu għall-quddies  
u nkunu disposti li nitqarbnu, u ngħidu r-Rużarju b’devozzjoni lejn  
il-Qalb bla tebgħa ta’ Marija; 
 
Il-Ħadd, 4 ta’ Novembru 2018  -  Ġurnata mal-Mulej: 
Ikollna jum ta’ ġabra flimkien mal-Mulej u magħkom ħbieb tagħna. Aktar 
dettalji dwar dan l-Irtir issibuhom f’paġna 4; 

 
Il-Ħadd, 25 ta’ Novembru 2018  -  Festa ta’ Kristu Re: 
F’dan l-aħħar Ħadd tas-Sena Liturġika, nersqu lejn Ġesù sabiex  
inqimuh bħala Sultan tagħna. 

You are not a drop in the ocean, 
You are the entire ocean, in a drop.             

- Rumi - 



Kull korrispondenza għandha tintbagħat lil: Paul Schembri 
Indirizz: 73 ‘Terezita’ Triq Birbal  Balzan  BZN 9015 

Tel:   21440384       e-mail:  it-triq@camline.net.mt     w:   www.it-triq.org 

Drops Of Laughter 

Drops Of Wisdom 

 

Jekk tixtieq twaqqaf l-abbonament tiegħek f’dan il-fuljett, nitolbuk tinforma  
lid-direzzjoni billi tiktbilna fl-indirizz postali jew elettroniku li jidhru hawn taħt. 

 

A guy calls the fire department and yells excitedly: “You 

have to come, now, there’s a fire!”  

“OK sir, but please tell us how do we get to you.” 

The man asks, puzzled: “What, you don’t have them big red 

trucks anymore?” 

An old guy in his Volvo is driving home from work when 

his wife rings him on his cell phone.  

"Honey," she says in a worried voice, "please be careful. 

There was a bit on the news just now, some lunatic is driving 

the wrong way down the highway."  

"Oh it's worse than that," he replies, "there are hundreds of 

them!" 

Id-Direzzjoni 

When life is too hard to stand, KNEEL. 
 

Faith is seeing light with your heart when all your eyes see is 
darkness. 
 

Adopt the pace of nature, her secret is patience.   
                                                             Ralph Waldo Emerson  
 

If you look to others for fulfillment, you will never be truly 
fulfilled.                                                                       Lao Tzu  

Qegħdin fix-xahar iddedikat lill-mejtin, u nixtiqukom tingħaqdu 
magħna fit-talb għall-erwieħ tal-ġenituri ta’ ħabiba tagħna li 

offriet l-ispejjeż ta’ din il-ħarġa tal-fuljett ta’ Novembru. Waqt li 
ngħidulha ‘grazzi’, inwegħduha t-talb tagħna. 


