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Pietru kien intrikeb mill-vizzju tax-xorb, u 
Ġanni, ħabib tiegħu ta’ veru, kien jaqfel  

ix-xorb meta Pietru kien imur għandu, għax kien jaf tajjeb kemm 
Pietru kien iħobb jixrob. Pietru ddejjaq b’dan l-aġir ta’ Ġanni, u 
saħansitra ħaseb li dan sieħbu beda jobogħdu. Għalhekk qatagħha li 
jibda jmur ma’ ħbieb oħrajn li kienu jisquh xorb bl-għama u jibagħtuh 
id-dar f’sakra ma jarax art. 
 
Ġara li Pietru marad għall-mewt minħabba x-xorb li kien jixrob, u 
waqt li kien qed imut stqarr: ‘Issa naf li Ġanni kien tassew iridli l-ġid 
meta kien iċaħħadni mix-xorb’. 
 
Meta l-bniedem ikun fit-triq il-ħażina aktarx li jgħodd bi ħbiebu lil 
dawk li jkomplu miegħu, waqt li jistmerr u jmaqdar lil min, għax 
jixtieqlu l-ġid, iwissih u jżommlu iebes. Hawn min anki ma’ ommu u 
missieru jeħodha, u jgħid li għandhom għalih għax dawn jagħmlu 
minn kollox biex ma jħalluhx ikompli jgħaffeġ u jagħmel il-ħażin. 
 
Mhux kull min jaqbel magħna f’kollox u jidħqilna f’kull ma nagħmlu 
jkun tassew ħabib tagħna. Jurina li jħobbna min jagħmel kull ma 
jista’ sabiex jarana nagħmlu dejjem is-sewwa. 
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Editorjal 
Rigali li ma jiswewx flus 
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Ħbieb, 
Jeżistu rigali li ma jiswewx flus!  
Bis-serjetà ta! 
 

Eżempji ta’ dawn it-tipi ta’ rigali huma: 
li tisma’ lil ħaddieħor mingħajr ma  
tinterrompi ... tħalli lil ħaddieħor jiftaħ  
qalbu u toqgħod attent għal dak li qed 
jgħidlek, u mhux moħħok biss kif ser 
twieġbu; 
kultant ikun hemm bżonn ta’ tgħanniqa,  
taptipa fuq id-dahar, bewsa f’waqtha; 
kultant sabiħ li taqsam xi ċajta nadifa  
mal-oħrajn, xi rakkont tad-daħq jew xi ġrajja 
li ġratlek li biha tnissel tbissima fuq fomm 
min jismagħha; 
rigal ieħor li ma jiswiex flus hu li tgħaddi 
kumpliment sempliċi u sinċier lil ħaddieħor, 
bħal ngħidu aħna: ‘kemm jixraqlek dak  
il-kulur’, jew ‘għamilt biċċa xogħol vera 
tajba’, ‘prosit kemm sajjart tajjeb’, kummenti 
bħal dawn jafu jibdlu l-burdata ta’ dak li jkun; 
 

ma taqax id-dinja jekk kultant tibdel ftit  
il-pjanijiet tiegħek sabiex tagħmel pjaċir lil 
ħaddieħor; u mhemmx isbaħ milli taqdi lil 
ħaddieħor bi tbissima;  
u rigal ieħor li nħoss li ma tantx aħna kapaċi 
nagħtuh hu li tagħti spazju lil ħaddieħor,  
jiġifieri li meta persuna tkun għaddejja minn 
żmien fejn tippreferi tkun weħidha, inkunu 
sensittivi biżżejjed li nindunaw b’dan u 
nagħtuha dan l-ispazju. 
 

Jaħasra, moħħna biex nirranġaw id-dinja, u 
mbagħad ma aħniex kapaċi ntejbu l-ambjent 
ta’ madwarna … imqar b’rigali li ma jiswewx 
flus! 
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Siltiet 

Dawn huma siltiet mill-kitba ta’ San Franġisk ta’ Sales. 
Għallinqas, xi waħda minnhom għandha tolqtok żgur  

u tiswik fil-ħajja tiegħek: 
 
Aħna nakkużaw lill-proxxmu b’affarijiet żgħar u niskużaw lilna 
nfusna b’affarijiet kbar. 
Irridu nbiegħu bi prezz għoli u nixtru bl-iktar prezz irħis possibbli. 
Irridu li f’dar ħaddieħor issir ġustizzja imma f’darna tintuża l-ħniena. 
Irridu li kliemna jemmnuh imma kliem ħaddieħor noqogħdu 
nomogħduh qabel ma nemmnuh. 
Jekk xi ħadd minn ta’ taħtna ma għandux manjieri tajba magħna, 
kull ma jagħmel neħduh ħażin, imma jekk xi ħadd għalina hu 
simpatiku, niskużawh, jagħmel x’jagħmel. 
Id-drittijiet tagħna nitolbuhom bi dritt, imma għall-kuntrarju, irridu li 
ħaddieħor jitlob id-drittijiet tiegħu kważi minn taħt l-ilsien. 
Dak li nagħmlu aħna għall-oħrajn dejjem jidhrilna li ħu ħafna, imma 
dak li l-oħrajn jagħmlu għalina jidhrilna li qisu ma hu xejn. 

BILANĊ 
 

‘Id-dinja nħares lejha qisha miżien kbir 
b’żewġ kefef: f’keffa waħda hemm l-
imħabba, fil-keffa l-oħra hemm il-mibegħda 
jew in-nuqqas ta’ mħabba. 
 

Għalhekk nistaqsi lili nnifsi: Minn dalgħodu sa issa, kemm tfajt 
għemejjel tajba fil-keffa tal-imħabba? Jew kemm ħallejt il-keffa l-
oħra, tal-mibegħda, tegħleb? 
 

Għalhekk il-bilanċ tad-dinja jista’ jiddependi minn għemil ta’ 
mħabba min-naħa tiegħek. 
 

Mulej, agħmel li ma nitlef qatt okkażjoni li nagħmel xi għemil ta’ 
mħabba matul il-ġurnata, biex qatt ma nnaqsu bi ftit l-ekwilibriju  
u l-bilanċ tal-paċi fid-dinja.’ 
 

                                     Oscar Luigi Scalfaro, ex-President tal-Italja 
 



Il-kbir għadu ġej ! 

HU tajjeb 

Iċ-ċavetta tal-kuntentizza żommha dejjem 
f’butek!  Tagħtiha lil ħadd. 
 
 

Aħfer dejjem u lil kulħadd. Jaċċettawx jew le  
l-maħfra tiegħek hi deċiżjoni tagħhom. 
 
 

Mhix problema tiegħek x’jaħseb ħaddieħor 
fuqek. Int kun dejjem rett f’dak li tagħmel. 
 
 

Iż-żmien ifejjaq. U jekk tkun għadek ma fiqtx, 
dan ifisser li ż-żmien għandu bżonn aktar żmien. 
 
 

Alla jħobbok għax HU tajjeb! Mhux għax inti 
tajjeb jew tajba. 
 

 
Ftakar li uliedek darba biss se jkunu tfal. Ħu 
ħsiebhom. 
 
 

Kull ma għandek u kull ma tkun għamilt se 
jgħaddi u jispiċċa. Li jibqa’ hu biss kemm tkun 
ħabbejt. 
 
 

Jekk tqiegħed is-slaleb tiegħek f’munzell ħdejn 
tal-oħrajn, malajr tmur tiġri u tieħu s-slaleb 
tiegħek lura. 
 

 
Il-kbir u l-aħjar għadu ġej! Mela għix ħajja tajba 
biex jistħoqqlok takkwista l-akbar u l-aħjar! 

Ċavetta 

Kun rett 

Iż-żmien 

Aħfer 

Uliedek 

Ħobb 

Slaleb 

L-aħjar 



F l-editorjal tal-fuljett tagħna ta’ April li 
għadda tkellimna dwar is-sbuħija  

tal-quddiesa u l-importanza li nattendu għaliha 
regolarment. Għidna wkoll kemm il-quddiesa hi l-aqwa ċelebrazzjoni 
tagħna li fiha nisimgħu qari mill-Iskrittura, nieħdu sehem fil-
Konsagrazzjoni, u waqt it-tqarbin nirċievu f’qalbna lill-Iben t’Alla. 
       Fl-istess xahar, April 2018, tħabbar ir-riżultat taċ-ċensiment li 
sar ftit qabel fuq l-attendenza tal-Maltin għall-quddiesa tal-Ħadd. 
Niftakru kemm kellna riżultat negattiv meta sirna nafu li 40% biss 
jattendu għall-quddies tal-Ħadd. 
       Bla dubju li riżultat bħal dan juri ċar li ħafna Maltin ma 
japprezzawx il-kobor tal-quddiesa. Ovvjament kieku kellu jsir 
ċensiment ieħor għal dawk li jattendu l-quddies matul il-ġimgħa,  
il-figura tkompli tinżel drastikament. 
       Minn hawn nappellaw lil ħutna li bħalissa mhux qed japprezzaw 
is-sbuħija tal-quddiesa, biex jibdew iħarsu b’imħabba lejn din l-aqwa 
ċelebrazzjoni  tagħna. 
 
Biex dan l-appell li qed nagħmlu nispiċċawh fuq nota pożittiva,  
ser infakkru fil-ħeġġa kbira li kellu Alessandro Manzoni, il-magħruf 
kittieb Taljan (ritratt isfel), lejn il-quddiesa. 
 
Kienet ix-xitwa tal-1872, u Alessandro Manzoni kien marid ħafna. 
Wasal il-jum tal-Ħadd, u hu xtaq imur il-quddies kif kien jagħmel  
is-soltu. Imma tal-familja ma ħallewhx. Waranofsinhar ġie jarah 
ħabib tiegħu li nduna kemm Alessandro kien imdejjaq. Meta sar jaf  
li kien imdejjaq minħabba l-quddies, hu qallu li tal-familja kellhom 

raġun. Alessandro wieġbu: ‘Kieku jien 
irbaħt il-lotterija u kienet tagħlaq illum, 
żgur li kienu jħalluni mmur għall-premju. 
Forsi quddiesa ma tiswiex ferm iżjed 
minn premju ta’ din id-dinja?’ 
 
Nistaqsu: aħna kapaċi minn qalbna 
nirrepetu l-kliem sabiħ ta’ Alessandro 
Manzoni dwar il-quddiesa? 

Aqwa mill-premju  
tal-lotterija 
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Il-Ġimgħa, 3 ta’ Awwissu 2018 
     

L-Ewwel Ġimgħa tax-Xahar: 
 

Id-devozzjoni lejn il-Qalb ta’ Ġesù għandha tħeġġiġna sabiex f’xi  
ħin tal-ġurnata nattendu għall-quddies u naraw li nkunu ppreparati 
f’ruħna sabiex nitqarbnu; 
 

Is-Sibt, 4 ta’ Awwissu 2018  
  

L-Ewwel Sibt tax-Xahar 
 

Tkun ħaġa sabiħa li fl-ewwel Sibt tax-xahar nattendu għall-quddies  
u nkunu disposti li nitqarbnu, u ngħidu r-Rużarju b’devozzjoni lejn  
il-Qalb bla tebgħa ta’ Marija. 
 
L-Erbgħa, 15 ta’ Awwissu 2018 
 

It-tlugħ fis-sema ta’ Marija Santissima 
 

Niftakru meta Sidtna Marija ġiet imtellgħa s-Sema bir-ruħ u l-ġisem. 

Ma ninsewx ħbieb li f’dan il-jum tant għażiż hemm l-obbligu  

tal-Quddies. 

At his best, man is the noblest of all animals; separated from 
law and justice he is the worst.  

Aristotle 

 

Injustice anywhere is a threat to justice everywhere.  
Martin Luther King, Jr 

 

Justice without force is powerless; force without justice  
is tyrannical.                                           

Blaise Pascal 
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F 
l-istat ta’ Texas, l-Amerika, hemm familja Kattolika ferventi u  
verament magħquda. Il-missier, Christopher Rogers, u martu 

Judith, dejjem iħeġġu ‘l uliedhom biex jibnu ħajja ta’ intimità ma’ 
Ġesù, u kultant jistaqsuhom fuq temi spiritwali biex jaraw jekk 
uliedhom humiex iħejju ruħhom tajjeb għal żogħżija soda. 
       Darba kien imiss lit-tifel iż-żgħir Jimmy biex jesprimi ruħu fuq xi 
tfisser għalih il-Ġenna. Jimmy wieġeb hekk:  
 

‘Il-Ġenna hu l-post li, meta aħna mmorru fih, jiġi 

anġlu u mill-ktieb tiegħu jibda jsejjaħ l-ismijiet ta’ 

dawk preżenti.’  Jimmy kompla: ‘Mela jiġi għall-

familja tagħna, l-anġlu jgħajjat ‘Daddy Rogers’ u  

d-daddy jwieġeb ‘Hawn jien’. Wara l-anġlu jgħajjat 

‘Mummy Rogers’ u l-mummy twieġeb ‘Hawn jien’. 

Imbagħad isejjaħ lil Susie u Morris Rogers, u dawn 

iwieġbu ‘Hawn aħna.’ Fl-aħħar, l-anġlu jasal ħdejja 

u jgħid ‘Jimmy Rogers’. Billi jiena għadni żgħir, 

nitla’ fuq xi ħaġa u nirrispondi ‘Hawn jien’, biex 

ikun żgur li jien qiegħed hemm.’ 

       Kien Mejju ta’ sentejn ilu meta l-familja Rogers sofriet inċident 
fatali. Iċ-ċkejken Jimmy, waqt li kien sejjer lejn il-vann tal-iskola, safa 
mtajjar minn karozza. Mill-ewwel ħaduh l-isptar f’qagħda kritika, u 
hemm, imdawwar mill-familjari tiegħu, kien agunija. It-tobba għamlu 
minn kollox sabiex isalvawh, imma kien kollu għalxejn. Iċ-ċkejken 
Jimmy baqa’ mitluf minn sensieh. Il-familjari tiegħu kienu hemm 
madwaru, jitolbu għalih. 
        Ħin minnhom, Jimmy ċċaqlaq ftit, u xufftejh iċċaqilqu. F’dak  
is-skiet, b’leħen verament ċar, Jimmy qal: ‘Hawn jien!’ ... u miet. 
B’dawk iż-żewġ kelmiet Jimmy serraħ qalb il-familjari kollha tiegħu, u 
taffa xi ftit in-niket ta’ dak il-mument traġiku. Kemm il-missier kif ukoll 
l-omm, b’dawk iż-żewġ kelmiet ta’ Jimmy, ħassew paċi f’qalbhom. 
 
 

“ Hawn Jien ” 
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Drops Of Laughter 

Drops Of Wisdom 

Id-Direzzjoni 

B’apprezzament għall-offerta ġeneruża li  rċevejna mingħand 
ħabiba tagħna għall-ispejjeż tal-fuljett ‘It-Triq’, qed 

niddedikawlha din il-ħarġa ta’ Awwissu 2018 tal-istess fuljett. 
Grazzi ħafna u nwegħduha t-talb tagħna.  

Q: Can February march?  
A: No, but April may.  
 

Don't break anybody's heart; they only have 1.  
Break their bones; they have 206.  
 

A man got hit in the head with a can of Coke, but he 
was alright because it was a soft drink.  
 

If you ever get cold, just stand in the corner of a room 
for a while. They're normally around 90 degrees.  
 

Why is it that your nose runs, but your feet smell?  

 The most luxurious possession, the richest treasure 
anybody has, is his personal dignity.     Jackie Robinson 
 

When it comes to human dignity, we cannot make 
compromises.                                               Angela Merkel 
 

For every good reason there is to lie, there is a better 
reason to tell the truth.                                     Bo Bennett 


