E@Suggerlment prattiku li sar fil-Kunsill Pastorali
: Parrokijali kien li, almenu matul is-Sena tal-Fidi, :
il-Knisja taghna tinzamm miftuha izjed fit-tul mis- :
soltu, biex min irid ikun jista’ jigi jaghmel ftit
Adorazzjoni, fis-skiet, quddiem it-Tabernaklu,

jew ahjar I-Ewkaristija.

f(a) Il-Knisja se tkun miftuha hekk:

o Mit-Tnejn sal Gimgha; 8.00a.m.- 11.00a.m.
4.00p.m.- 8.00p.m.
te  Is-Sibt; 8.00a.m.- 11.00a.m.

E(b) Jixraq li meta tkun tista, izzur lil Gesu’ Ewkaristija
f'dawn il-hinijiet.

f(c) Jekk tista’ toffri servizz biex tiehu hsieb il-Knisja

: wagqt xi ftit minn dawn il-hinijiet, kellem lill-

! Kappillan.

E(d) Haijjar nies ohra biex matul dis-SENA TAL-FIDI jigu
5 jaghmlu Adorazzjoni f'dawn il-hinijiet.
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Veru li ma tistax tiehu sehem f'

OUDIESH
IRUIYUNTE

Kun sincier/a
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Parroééa Familja Mqaddsa, L-lklin (79972444)

17(1S-SENA TAL-FIDI

11 ottubru 2012—24 ta’ novembru 2013

Kif jidher mis-Simbolu Uffi¢jali tas-Sena tal-Fidi, ic-Centru
ta’ din is-Sena se tkun L-EWKARISITJA. Biex dan il-ghan
Jjintlahaq tassew, jistghu, u ghandhom isiru hafna affarijiet.
Se naghtu ftit sugger/ment/ dwar kif INT tista’ zzid fir-rispett
lejn L-EWKARISTIJA, u tghin ohrajn ukoll!

[I-Quddiesa tal-Aadd ghandha tkun ic¢-Centru taI-
gimgha ta’ kull nisrani, mhux tant ghax is-sehem fiha |
hu obligu serju imma iktar u iktar ghax hu privilegg ta
intimita’ ma’ Gesu'— fil-Kelma tieghu u fl-Ikla
Mgaddsa.

: Dal-privilegg tgawdihx wahdek. Matul is-Sena taI--

a Fidi, fittex b’kull mod li tressaq mill-gdid lejn il-
Quddiesa tal-Hadd, lil xi whud li ghal xi raguni jew
ohra tbieghdu minnha. Itlob, stieden, aghmel xi
sagrifccju.

_ [l-privilegg tal-Quddiesa mhux riservat ghall- Fladd
Tista’ tgawdih kuljum. Matul dis-Sena tal-Fidi, kun |
sincier u ara tistax tiehu sehem anke fil-Quddies ta’
matul il-gimgha — jekk tista’ anke kuljum. Jekk trid,
probabbli tista’.

Ipperswadi nies ohra biex jaghmlu bhalek. Hafna ma'
jistghux, sincerament. Imma hafna ohra, jekk iridu
tassew, jistghu jiehdu sehem fil-Quddiesa ta’ matul
il-gimgha. Kun INT li tressaghom.




[I-Quddiesa barra milli I-akbar Att ta’ Fidi, hi ukoIIE
attivita’ tal-komunita’ nisranija. U tkun hekk, iktar ma
jiehdu sehem fiha nies b’mod attiv, direttament u
indirettament. Ghalhekk;

i(a) tul il-Quddiesa gis li tghid it-talb kollu mal-ohrajn

: b’vuci gholja, tkanta u taghmel il-gesti li taghmel il-:
komunita (ez; gharkuptejna, bil-wieqfa e¢¢.) dejjem

jekk tista’. 5

i(b) Jekk tahseb li tista’, kellem lill-kappillan u offri I|Iek

: innifsek biex taghti servizz:

:l.  bhala lettur (taqra);

tIl.  bhala mexxej tal-kant/animatur;

tlll. bhala organista/kitarrista ecc;

{IV. bhala helper fit-tindif tal-Knisja;

V. bhala helper fl-arrangamenti tal-fjuri;

i VI. bhala minister of welcome;

: VII. bhala membru tal-Kummisjoni Liturgija.

° Normalment, fil-Quddiesa proprja, sfortunatament,

: ma tantx ikun hemm hin ghal Ringrazzjament :
individwali wara t-Taqgrbin. Imma hadd ma jzommok
milli taghmel ftit minuti ta’ Ringrazzjament privat wara
[-Quddiesa. Ibda din I-idea f’dis-Sena tal-Fidi.

L-attitudnijiet interni nuruhom b’gesti esterni. Biex:
: nuru |-fidi taghna fl-Ewkaristija, il-gest principali /
normali hu I-Genuflessjoni (Riverenza). Qis i
dis-sena taghmilha spiss u tajjeb, I-ahjar li tista’,
b’sens kbir ta’ fidi, b’'rasna baxxuta. Jekk tista’ inzel
gharkuptejk s’isfel nett.

Drawwa antika li nixtiquha terga tagbad, hi I-Vista: ftlt

] hin ta’ talb u riflessjoni quddiem Gesu’ Ewkaristija,
barra mill-hin tal-Quddiesa. Hu l-okkazjoni tas-Sena
tal-Fidi, biex iddahhalha fil-programm tal-gurnata :
tieghek — f'liema Knisja trid.

Imbaghad fil-programm tal-gimgha, dahhal ukoll
[-Adorazzjoni qasira li jkollna fil-Knisja taghna,
nhar ta’ Gimgha wara I-Quddiesa tas-6.15p.m. Ma
ddumx aktar minn 20 minuta. Mhux hela ta’ Zmien.
Altru!!!
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